
“Prendiamoci un caffè” 
Il nuovo Caffè Alzheimer

La forza di non essere soli.

Referente : Dott.ssa Annalisa Losacco

Per info e adesioni  
3317873192 | caffealzheimer@fondazionegermani.it

Il Caffè Alzheimer è uno spazio accogliente per persone con Alzheimer o altre 
demenze, familiari e caregiver. Offriamo un ambiente informale per condividere 

esperienze, supporto emotivo e attività, con l'obiettivo di ridurre il senso di 
isolamento della persona e supportare i caregiver nei cambiamenti legati al 

disturbo.
Le attività comprendono trattamenti non farmacologici e terapie riabilitative. 
Sono previsti momenti ricreativi di gruppo per promuovere la socializzazione, 

come gioco, svago, lettura, cinema e ascolto musicale, oltre a momenti di 
spiritualità in piccoli gruppi per favorire strategie di coping.
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Hanno condiviso il progetto CONCASS, Associazione Marcotti Osvaldo Onlus, volontariAMO  
e i Comuni di Cappella de’ Picenardi, Cella Dati, Cicognolo, Cingia de Botti, Derovere, Gussola, Motta Baluffi, Pieve San Giacomo, Rivarolo del Re ed Uniti,  

San Martino del Lago, Scandolara Ravara, Solarolo Rainerio, Torre de’ Picenardi, Voltido.



Il progetto è cofinanziato dalla Fondazione Comunitaria della Provincia di Cremona Onlus.


Fondazione E. Germani
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