
Alzheimer: 

ancora tanto si può fare

XXXI Giornata Mondiale Alzheimer



16 settembre | 8.30-13

Demenza: mettiamo in 
campo la prevenzione
Cascina Colombarone

(Cingia de' Botti)

Ore 8.30-8.45

Registrazione



Ore 8.45-9.15

Saluti delle Autorità 



Ore 9.30-10

Lectio Magistralis



prof. Marco Trabucchi

(Università di Roma 

“Tor Vergata”)



Ore 10-10.30 
Uso dei biomarcatori nella 

diagnosi precoce



dott.ssa Caso Francesca

(IRCCS Ospedale San Raffaele

di Milano)



Ore 10.30-11 
Sarcopenia come fattore di

rischio per la demenza



prof. Fulvio Lauretani

(Università di Parma)



Ore 11-11.15

Pausa


Ore 11.15-11.45

Nutrizione e malattia di Alzheimer: 
quale relazione?



dott.ssa Isabella Salimbeni

(Fondazione E.Germani)



Ore 11.45-12.15 
La relazione tra isolamento,

solitudine e demenza



dott.ssa Elena Lucchi

(Fondazione E.Germani)



Ore 12.15-12.45                                                                                    
I programmi di prevenzione

alla luce del PTDA-R 



Salvatore Speciale 

(ATS Val Padana)



Modera: dott. Gianluigi Perati

(Fondazione Istituto C. Vismara 

G. De Petri Onlus)



Il convegno è accreditato 

ECM (5,2 crediti).



Per iscrizioni:

iscrizioni@arbra.it.



19 settembre | 15-17

Prendersi cura della 
fragilità in equilibrio tra 
desideri e possibilità
Fondazione E. Germani

L’umanizzazione delle cure e la 
centralità della persona nel 
percorso di assistenza ci invitano 
a riflettere sul “Prendersi cura 
della fragilità in equilibrio tra 
desideri e possibilità”.

prof. Fabrizio Turoldo

(Università Ca’ Foscari Venezia)



don Massimo Angelelli 

(Ufficio Naz. per la Pastorale della 

Salute della CEI)



Moderano: Ivan Scaratti 
(Fondazione E. Germani) e 

don Marco Genzini (Fondazione 
E. Germani)

20 settembre | 15-17

Fondazione E. Germani

si presenta
Fondazione E. Germani

Ore 15

Presentazione del nuovo 
servizio Caffè Alzheimer 
per il territorio

Stan

 Terapisti occupazionali con 
screening gratuito per la 
memoria per le persone over6

 Poliambulatori con ECG e 
controllo gratuito parametri, 
colesterolo e glicemi

  Attività educative, assistenziali e 
fisioterapich

 Servizi domiciliar

 Presentazione progetto 
sperimentale Orizo

 Presentazione progetto disfagia




Lunch&drink al Bar Lume gestito 
da residenti della Rsd.




Stand di fornitori e donatori.




Con il patrocinio di

Con il sostegno di

Con la collaborazione di


